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~Selbstbestimmtes, wurdiges

Leben auf dem Land"

in den Gemeinden
Pahlen, D6rpling, Wallen

und Tielenhemme

Vorstellung der Machbarkeitsstudie

Sitzung der Gemeindevertretung
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Gutachter*innen
EKU;\;\& I Institut Raum & Energie GmbH
ENERGIE Katrin Fahrenkrug, M.A.

Linda Bode, Dipl. Ing.

Mobilitat in Kooperation mit

Planung Gertz Gutsche Rimenapp

GERTZ GUTSCHE RUMENAPP
?Itaandutnegntgég:tlr:gg Fuonrgchhlzzlllc;tt?é Martin AIbreCht, D|p| Ing
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Die Visionen

~Alt werden in vertrauter Umgebung",

hier in Dorpling, Pahlen, Tielenhemme und
Wallen wollen wir unsere Zukunft gemeinsam
gestalten.
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Das Grundkonzept |\

Lebens(t)raum
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Lebens(t)raum Eider - ein Projekt fiir und mit Euch

e
ang®® Flexible Mobilitts-
. Smuﬁeﬁ Sﬂmmtaﬁwn . angebote fur Jung und Alt
W ost® ¢ der®
{{1 ( ein =" uﬂ5 au Bedarfsorientierter verlasslicher
of el el OPNV in der Region
AW

Erganzende Angebote mit
Dorfauto und ehrenamtl. Fahrerpool

Serviceunterstutztes Arztzentrum

Wohnen im Alter .
Demenzqru
Zentrale Servicestation ' ’ gruppen
Kleinere seniorengerechte Tagespflege

Wohnungen in den Dorfern

Raume fur Demenzgruppen -

Grundgerust des
Projektes

INSTITUT
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Der Weg zur Machbarkeitsstudie:
Begleitkreis / Lenkungsgruppe
Blirgerwerkstatten am 16. November 2017 und 3. April 2018
Biirgerbefragung von November 2017 bis Februar 2018
~Kiichentischgesprache"

Gesprache mit Experten und Fachplanern aus der Region
\q

Landes- und Bundesebene

Gutachterliche Expertise

INSTITUT
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Folgenden Expertengesprache wurden gefiihrt:
Arztzentrum Pahlen / Dorpling

Fachplaner Pflegelandschaft / Pflegedienstleister (Region, Land,
Bund)

Wohnungswirtschaft

Genossenschaftsverbund

Kommunale Verwaltung

Kreisverwaltung Dithmarschen

Seniorenbeirat Dithmarschen

Kirchen Pahlen / Do6rpling

Vereine, die Ehrenamt fordern / Mobilitat verbessern
Alzheimergesellschaft Dithmarschen

Betreiber von Pflegewohngruppen fiir Demenzerkrankte

Fachinstitute fiir Demenz aus Schleswig-Holstein (KIWA,
Kompetenzzentrum Demenz)

24.04.2018 Ergebnisprasentation iQNATUi\}\&
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Ergebnisse der Befragung:

Es haben sich 111 Teilnehmer*innen an der Befragung beteiligt.

Das ist ein guter Riicklauf von iiber 14% der Haushalte und

lasst auf ein groBes Interesse an dem Projekt schlieBBen.

Geantwortet haben vor allem die
Altersgruppe uber 60 Jahre (50,5%).

Alter

3,8% 1,0%

e

50,5%

W unter 18 18-30

tiber 60 m keine Angabe

44,8%

W 30-60

Es haben in der Mehrheit Frauen den

Fragebogen ausgefiillt ( 51,4%).

Geschlecht

51,4%

H mannlich
weiblich

m keine Angabe

24.04.2018
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Serviceunterstiitztes Wohnen im Alter

Serviceunterstutztes Arztzentrum

Wohnen im Alter .
in Pahlen . .
Zentrale Servicestation "
Kleinere seniorengerechte
Wohnungen in den Dorfern
24.04.2018 Ergebnisprasentation EKU;VT\&
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Ergebnisse der Befragung: Bedarf an neuen Wohnformen

Wohnungsbedarf
100%
89,4% 90,4%
0,
0% 83,0%
80%
0,
70% 62,8%
60%
50%
40%
30% 25,5%
20%
11,7% 11,7%
7,4%
10% 3.2% ? 5,3% 43% 53% .
0% — | |
Ja Nein k. A. Ja Nein k. A. Ja Nein k. A. Ja Nein k. A.
Wohnungen mit kleinere bezahlbare barrierefreie Wohnungen alternative
Serviceunterstiitzung Mietwohnungen Wohnungsangebote
24.04.2018 Ergebnisprasentation

Ein Bedarf an
weiteren Wohn-
formen ist da!

Serviceunter-
stiutzung
- 89,4%

Barrierefreie
Wohnungen
- 90,4%

Kl. bezahlbare
Mietwohnungen
- 83,0 %

Alternative
Wohnformen
-> 62,8%

INSTITUT
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Ergebnisse der Befragung: Es besteht ein hohes Interesse an
Wohnung mit Serviceunterstiitzung.

Interesse an Wohnung mit
Serviceunterstutzung in %

- 41 % der Befragten
haben ein Interesse
41,0% an einer Wohnung mit

einem
Serviceangebot.

29,5%

m]a ®Nein k.A.

INSTITUT
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Ergebnisse der Befragung: Es ist Interesse auch an groBBeren

Wohnungen vorhanden.

60,0%

50,0%

40,0%

30,0%

20,0%

10,0%

0,0%

Wunschgrofe der Wohnung mit
Serviceunterstutzung

50,9%

2-Zimmer

43,4%

5,7%

3-Zimmer groler

Die Mehrheit ist an
kleinen Wohnungen
interessiert.

Mit 43,4 % mochte ein
relativ groBer
Prozentsatz der
Befragten in groBere
3-Zimmerwohnungen
einziehen.

24.04.2018
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Ergebnisse der Befragung: Serviceunterstiitzung soll fiir alle
Haushalte angeboten werden.

Serviceangebote zuhause in
Anspruch nehmen in %

21,0%

- 64,8 % der Befragten
sind an einer
Serviceunterstiitzung
interessiert, die sie in
ihrer bisherigen
Wohnung in Anspruch

64,8% nehmen konnen.

14,3%

mja m=mNein k.A
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Potenzialflache fiir Seniorenanlage plus weitere Bezugsflachen

.{." ves
/ Bebauungsplan Nr. 7 At »
p [ f -’ | P 2
N = L S
e < | Nahversorger
> e N
' ’«-("' ‘\.’ Me Iﬂalcpe
N ; - iorepwohnen/Demenzgruppe. - ="+«
\ = P - _e® -
- - ot dev ol :
""""" Parkflache
% g GOt ..
> > Jeensvs ".gbwicebi.i_rdl
b % S Veranstaltungen
.. Dankeskirche
Gemeindezentrum
3
R
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Betreuungseinrichtung und Pflegewohngruppe fiir Demenzerkrankte

Arztzentrum
in Pahlen . Ambulant betreute
o Demenzgruppen
" Tagespflege

Raume fur Demenzgruppen -

Grundgeriist des

Wir brauchen eine Tagespflege und entlasten
pflegende Angehdrige und Freunde.
Weiter bieten wir eine ambulante Betreuung fiir

Demente in unserer Region.

INSTITUT
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Ergebnisse der Befragung: Mehr Angebote zur Betreuung gewiinscht

Unterstiitzungsangebote Demenz

90% 86,7% 86,7%
79,0%
80% 76,2%
70%
60%
50%
40%
30%
22,9%
19,0% 20,0%
20%
12,4% 13,3%
10%
2,9%
0,0% 1,9% 1,0% 0,0%
0% —
Ja Nein kA Ja Nein kA Ja Nein kA Ja  Nein kA
Atempause fir Angehorige Beratungsangebote Schulungsangebote fir Betreuungsgruppe Tagespflege
24.04.2018 Ergebnisprasentation

86,7% beflirworten
eine Tagespflege-
einrichtung.

Es wird in hohem
MaBe ein Bedarf an
niedrigschwelligen
Betreuungsange-
boten flr
Demenzerkrankte
und Angehoérigen
von Pflegebediirf-
tigen gesehen.

76,2 % der Befragten
halten eine
Betreuungsgruppe
fiir Demenzerkrankte
fir wiinschenswert.

INSTITUT
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Verbesserte Mobilitatsangebote in den Dorfern

Flexible Mobilitats-
angebote fur Jung und Alt

Bedarfsorientierter verlasslicher
OPNV in der Region

Erganzende Angebote mit
Dorfauto und ehrenamtl. Fahrerpool

; Arztzentrum

in Pahlen

- LX)
rvicestation "

Wir brauchen ein besseres Mobilititsange-
bot fiir Jung und Alt, damit wir auch ohne
eigenen PKW flexibel leben kénnen.

INSTITUT
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Ergebnisse der Befragung: Mobilitatsangebote werden begriifit.

Bei einer Verbesserung des

Sollte das
Mobilitatsangebotes... Mobilititsangebot

70,0% verbessert werden,

61,0% . .
60,0% konnen sich 42,9 %
500% 15 0% der Befragten
20.0% MR 36,2% vorstellen, dass auf

o ein eigenes Auto, evtl.

30,0% 21.0% , 2L%% das Zweitauto,
20,0% e verzichtet wird.

0,0% 61 % sagen von sich
Ja Nein k. A. Ja Nein k. A. SerStl das sie dass
werden Privathaushalte in der werde ich personlich das AngebOt auch nutzen

Gemeinde auf ein Auto verzichten Angebot nutzen werden.
24.04.2018 Ergebnispréasentation LY
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Ergebnisse der Befragung: Bereitschaft zur ehrenamtlichen

Unterstiitzung

50,0%
40,0%
30,0%
20,0%
10,0%

0,0%

Ich kann mir gut vorstellen...
in %

44,8%
41,0%

36,2% 36,2%

22,9%
19,0%

la Nein k. A. la Nein k. A.

aktiv Mitfahrgelegenheiten anzubieten Fahrer®in eines gemeindeeigenen
PKWs zu werden

44,8 % der Befragten
konnen sich vorstellen,
auch aktiv eine
Mitfahrgelegenheit
anzubieten.

41 Personen (36,2 %)
bieten an, als
ehrenamtlicher
Fahrer*in ein
verbessertes
Mobilitatangebot mit zu
unterstiitzen.

24.04.2018 Ergebnisprasentation
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Zentrale Themen

Seniorenwohnanlage

Bedarfsgerechter Wohnraum / Neubau in raumlicher Nahe zum Arztzentrum /
Nutzung weiterer geeigneter Bestandsgebaude / Einrichtung von
Gastewohnungen

Tagespflege
Einrichtung in Pahlen, in der zu Pflegende tagsliber betreut werden

Demenzwohngruppen
Einrichtung von 1-2 Demenzgruppen

Unterstitzungsstrukturen

Aufbau dezentraler Unterstlutzungsstrukturen durch Servicebiro und / oder
Bauhofe

(Haushaltshilfen, Mobilitatsangebote, Gartenarbeiten etc.)

Mobilitat
Verbesserung des Mobilitatsangebotes zwischen Gemeinden und Versorgungs-
einrichtungen in die Region

INSTITUT
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Grundsatzlich

Ohne die guten Rahmenbedingungen:

a) das personliche Engagement zentraler Akteure,
b) das Arztezentrum Pahlen-Dérpling,

c) funktionsfahige zentrale Orte in raumlicher Nahe,

d) und breite Akzeptanz und Unterstltzung durch Blrgerinnen und Blrger

ware das Projekt nicht realisierbar.

TTTTTTTT
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Uberwiltigende Zustimmung auf der 2. Biirgerwerkstatt:

98 Teilnehmer*innen

Gesamtprojekt Lebens(t)raum Eider
- 1 x Nein

Serviceunterstiitzung
- 1 x Nein

Bauhofe
- 2 x Enthaltung

Alle anderen stimmen zu.

INSTITUT
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Bedarfe: Altersstrukturelle Veranderungen

Die Bedarfslage ist eindeutig!

Veranderung der Altersstruktur von 2014 auf 2030 (%)
KLG Amt Eider
100,0%
80,0%
60,0%
40,0%
20,0%
0,0% - : I
-20,0%
bis 65 65-70 70-75 75-80 80-85 85-90 90 -alter
. . . INSTITUT
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Bedarfe: ,,Neue™ Wohnungsangebote

Die Bedarfslage ist eindeutig!

Es besteht auch in kleineren Gemeinden ein grundsatzlicher Bedarf an (Miet-)
Wohnraum flr kleine Haushalte (1-2 Personen) in einer verdichteten
Wohnsituation (Mehrfamilienhduser, Reihenhduser, Kettenhauser...). Diese
Einschatzung bestatigt sich auch durch die durchgefiihrte Befragung.

Voigtshof Bispingen Seniorenwohnanlage in Bredtstedt

INSTITUT
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" Pflegebedarfsquoten
Beda rfe' Pflege Leistungen der Pflegeversicherung: Anteil der Leistungsempfanger/innen
Die Bedarfslage ist eindeutig! T
-
%%50% -
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B Pflegegeld
g 30% = ambulant
=5 M stationar
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Bis zum Alter von 75 Jahren liegt die Pflegebedarfsquote
noch bei ca. 5 %.

Danach steigt sie mit zunehmendem Alter

exponentiell an.

Ab einem Alter von 85 Jahren bis 90 Jahren liegt der
Pflegebedarf bei Gber 30 %, ab einem Alter von 90 %
bei 60 Prozent.

INSTITUT
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Y N. Schlesw.-Flen.

Bedarfe: Demenz No%friesland iy
Die Bedarfslage ist eindeutig! 162

2016 lebten im Kreis Dithmarschen [
2.668 Menschen mit Demenz. N

Rendsb.-Eckernf
4998

Mit zunehmenden Alter steigt das \.

Risiko an Demenz zu erkranken. \ Steinburg Segeberg

L2412 4470
jJA\

Kreisweit kann sich bis zum Jahr 2020 ein Anstieg um etwa ein Sechstel (+16
%), bis zum Jahr 2030 sogar um mehr als ein Drittel (+35 %) ergeben und
damit die Zahl an Demenzerkrankten auf deutlich Gber 3.500 Personen liegen.

. Dithmarschen
N\ 2668
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(Mogliche) Risiken

Demenzwohngemeinschaften: GruppengréBe zwingend beschrankt (10-
12 Personen)
Anlaufphase bis zur (wirtschaftlichen)
Auslastung (Vermietung) bertcksichtigen
Pflegekraftebedarf z.Zt. schwer zu decken

Tagespflege: Schwankende Nachfrage zwischen 50%
und 100%, in Ferienzeiten
Nachfragelberhange madglich.
Pflegekraftebedarf z.Zt. schwer zu decken

Mobilitat: Verlassliches, kontinuierliches
Unterstltzung durch Ehrenamt erforderlich

Konkurrenzen: Aus der Sicht einzelner
Pflegedienstbetreiber gegeben,
aus planerischer Sicht eher nicht
(Prognose: deutlicher Bedarfsanstieg)

TTTTTTTT
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Nutzen der Vorhaben fur Dorpling, Pahlen, Tielenhemme
und Wallen

- Tragfahige Strukturen flr ein Altwerden in vertrauter Umgebung
« Verbesserte Versorgungsstrukturen fir Alle

- Sicherung und Schaffung von Arbeitsplatzen

- Steigerung der Attraktivitat der Gemeinden und Imagegewinn

« Impulse fur die Ortsinnenentwicklung

TTTTTTTT
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Empfehlungen zum weiteren Vorgehen

Projekt
Grundsatzbeschluss der Gemeindevertretungen zum Vorhaben

Tragerschaft
Alternativenprifung von Betreibermodellen (baulichen Einrichtungen)
Sozialgenossenschaft oder Blrgergenossenschaft sollen Prioritat haben

Planung der Wohnanlage/der baulichen Ma3nahmen
- Baurecht
- Raumkonzept, energetische Anforderungen, Kostenschatzung nach DIN 276

Tagespflege
Klarung der Tragerschaft zur Einbindung in die weitere Feinplanung

Mobilitat
Einwerben des Fahrerpools vor Anschaffung von Dorfauto / Blrgerbus.

Servicebiiro / Bauhofe
Klarung der (raumlichen) Umsetzung und personellen Ausstattung / Organisation

INSTITUT
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Empfehlungen zum weiteren Vorgehen

Die Entwicklung und Umsetzungsbegleitung des Vorhabens
,Lebens(t)raum Eider" ist allein ehrenamtlich nicht leistbar.

- Es bedarf einer professionellen Koordination.
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Vielen Dank fur Ihre
Aufmerksamkeit

Raum & Energie
Institut far Planung, Kommunikation und
Prozessmanagement GmbH

Lidlanden 98
22880 Wedel/Hamburg

WWW.raum-energie.de
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